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      Пояснительная записка к учебному плану основной образовательной программы 

среднего общего образования 

 

Учебный план среднего общего образования на 2025-2026 учебный год (далее – учебный 

план ООП ООО) является частью основной образовательной программы среднего общего 

образования и составлен в соответствии с требованиями:  

- Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021г.                 № 287 (с изменениями на 1.09.2024г.);  

- федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023г. № 370 (с 

изменениями на 1.09.2024г.);  

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (с изменениями и дополнениями);  

- приказа Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115 «О утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (с изменениями на 1.09.2024г.); 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 9 октября 2024 года № 704 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования». 

Учебный план  среднего общего образования на 2025-2026 учебный год  (далее - учебный 

план ООП СОО) является частью ООП СОО и составлен в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО (п.15) к процентному соотношению ОПП СОО (объём обязательной части программы 

составляет, а части, формируемой участниками образовательных отношений  от общего 

объёма программы), санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 (п.3.4.16)  

При составлении учебного плана ООП СОО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» в обязательной части учебного плана предусмотрено непосредственное 

применение (в том числе и количество часов по ФУП) федеральных рабочих программ по учебным 

предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и 

«Основы безопасности и защиты Родины».  

Учебный план ООП СОО на 2025-2026 учебный год на основании заявлений по выбору 

родителей (законных представителей) с ознакомлением обучающихся 10 класса включает 

изучение родного (чеченского) языка и родной (чеченской) литературы.  

Таким образом общий объём ООП СОО составляет 2516 академических часов из них: 

обязательная часть = 2312 ак.ч (аудиторная нагрузка), часть, формируемая участниками 

образовательных отношений = 204 ак.ч.  

Продолжительность учебного года в 10-11-х классах предусмотрена на 34 учебные 

недели. Последняя 34-я неделя учебного года в 10-11-х классах, с 25 мая по 29 мая 2026 года, в 

целях обеспечения достижения планируемых результатов освоения ООП СОО согласно 

требованиям обновлённого ФГОС СОО посвящена мероприятиям муниципального проекта 

«MetaSkillX: Развитие вне школы», направленного на развитие метапредметных навыков и 

функциональной грамотности обучающихся через использование городской образовательной 



среды. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося, 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне, обеспечивает 

реализацию профилей обучения: универсального, социально-экономического. В учебном плане 

также отражены различные формы промежуточной аттестации. 

 

Часть УП, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть УП, может быть использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне (профилизация); 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные 

(профилизация); 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 

не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содержать 

не менее 13 учебных предметов и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной 

с ней предметной области. В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в 

учебный план может быть включено на изучение 3 и более учебных предметов на углубленном 

уровне. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов одного или 

нескольких профилей обучения: социально-экономического и универсального. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «СОШ 

№25» г. Грозного является нормативным документом, определяющим максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования по классам, учебным предметам. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения содержит 3 учебных предмета 

на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области. 

Учебный план универсального профиля обучения содержит 3 учебных предмета на углубленном 

уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области. 

Учебный план каждого профиля составлен с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся, для чего были изучены намерения и предпочтения обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как 

управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном профиле для 



изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы».  

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, которые не 

определились с выбором заданных профилей. С одной стороны он позволяет ограничиться 

базовым уровнем изучения по большинству предметов, с другой – ученик может изучать ряд 

учебных предметов и на углубленном уровне с точки зрения удовлетворения индивидуальных 

образовательных интересов или с целью подготовки к поступлению в вуз. 

 

Учебный план СОО универсального профиля  

 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  Количеств

о 

  часов 

ФПА Количеств

о часов 

ФПА 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 (68) 

Форма 

промежу

точной 

аттестац

ии 

обучающ

ихся по 

всем 

учебным 

предметн

ая 

единая 

2 (68) 

Форма 

промежу

точной 

аттестац

ии 

обучающ

ихся по 

всем 

учебным 

предметн

ая 

единая 

4 

Литература Б 3 (102) 3 (102) 6 

Родной (чеченский) 

язык  
Б 1 (34) 1(34) 2 

Родная литература Б 2 (68) 2(68) 4 

Английский язык Б 3 (102) 3(102) 6 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3(102) 3(102) 6 

Геометрия Б 2(68) 2(68) 4 

Вероятность и 

статистика 

Б 
1(34) 1(34) 2 

Информатика Б 1(34) 1(34) 2 

Физика Б 2(68) 2(68) 4 

Химия Б 2(68) 2(68) 4 

Биология У 3(102) 3(102) 6 

История Б 2(68) 2(68) 4 

Обществознание У 3(102) 3(102) 6 

География Б 1(34) 1(34) 2 



Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1(34) 1(34) 2 

Физическая культура Б 1(34) 1,5 (51) 2,5 

Индивидуальный 

проект 
ЭК 1(34) - 1 

Итого:  34(1156) 33,5 (1139) 67,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«АХТ» (анализ 

художественного 

текста) 

Б - - 0,5 (17) ДР 1 

Учебные недели  34  34  68   

Итого часов в год по 

УП 

 1156  1156  2312 

Итого часов в год по 

плану внеурочной 

деятельности  

 102   102  204 

Общий объем ООП 

СОО 

 1156   1156  2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план СОО социально-экономического профиля 

 

Учебный предмет Урове

нь 

10 класс 11 класс  

Всего  Количеств

о 

  часов 

ФПА Количеств

о часов 

ФПА 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2(68) 

Форма 

промежут

очной 

аттестаци

и 

обучающи

хся по 

всем 

учебным 

предметна

я единая 

2(68) 

Форма 

промежу

точной 

аттестац

ии 

обучающ

ихся по 

всем 

учебным 

предмет

ная 

единая 

4 

Литература Б 3(102) 3(102) 6 

Родной (чеченский) 

язык 
Б 1(68) 1(68) 2 

Родная литература Б 2(68) 2(68) 4 

Иностранный язык Б 3(102) 3(102) 6 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4(136) 4(136) 8 

Геометрия У 3(102) 3(102) 6 

Вероятность и 

статистика 

У 
1(34) 1(34) 2 

Информатика Б 1(34) 1(34) 2 

Физика Б 2(68) 2(68) 4 

Химия Б 1(34) 1(34) 2 

Биология Б 1(34) 1(34) 2 

История Б 2(68) 2(68) 4 

Обществознание У 4(136) 4(136) 8 

География Б 1(34) 1(34) 2 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 
Б 1(34) 1(34) 2 

Физическая культура Б 1(34) 2(68) 3 

Индивидуальный 

проект 
ЭК 1(34) - 1 

Итого:  34(1156) 34 (1156) 68 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса 0 0  0 0  

Учебные недели  34  34  68   

Итого часов в год по 

УП 

 1156  1156  2312 

Итого часов в год по 

плану внеурочной 

деятельности  

 102  102  204 

Общий объем ООП 

СОО 

 1156   1156  2312 

 

 


